
 

Jardunbide egokiak bizitza-luzetasuneko 
berrikuntzan 

Formulario honen helburua "bizitza-luzetasuneko berrikuntzako jardunbide egokiak" 
erregistratzea eta dokumentatzea da, NEXT CARE SAREARI atxikitako instituzio, erakunde eta 
profesionalek garatutakoak (Bizitza-luzetasuneko Berrikuntzaren Mugaz Gaindiko Euro-Poloa).  

Bizitza-luzetasuneko berrikuntzatzat hartzen dira etxean edo egoitza-zentroetan bizi diren 
adineko ahulen eta mendekoen bizitza-kalitatea eta ongizatea hobetzeko metodo, produktu 
eta/edo zerbitzu berriak/hobetuak diseinatzen/ezartzen dituzten ekimenak, esperientziak 
eta/edo proiektuak.  

 

 

Bizitza-luzetasuneko berrikuntzako jardunbide egokiaren izenburua  

 

Erakunde / instituzioaren izena 

 

Eskualdea 

 

Hiria 

 

Posta-kodea 

 

Harremanetarako pertsona 

 

Harremanetarako posta helbidea 

 

Zeintzuk dira bizitza-luzetasuneko berrikuntzako jardunbide egokiaren helburu nagusiak? 
(gehienez 3 helburu zerrenda itzazu) 

1. Helburua: 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 



 

 

2. helburua: 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

3. helburua: 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

Xede-populazioa 

• Adineko autonomoak 
• Hauskortasun-egoeran 
• Mendekotasun-egoeran 
• Zaintzaileak 
• Profesionalak 
• Beste batzuk... (adierazi) 

 

Mesedez, adierazi zein arlotan dauden ekintzak 

Markatu dagozkion aukerak 

• Ikerketa (zahartze aktiboari, hauskortasunari eta/edo adinekoen mendekotasunari 
buruzko ezagutza sortzea) 

• Formakuntza (adinekoak zaintzeko sektoreko profesionalen gaikuntzan edo xede-
taldearen ahalduntzean laguntzea). 

• Berrikuntza (produktu, zerbitzu edo metodo berriak garatzea adinekoen bizi-kalitatea 
hobetzeko (berrikuntza soziala, teknologikoa eta/edo instituzionala) 

Adierazi zer berrikuntza mota garatu den bizitza-luzetasunean: 

Markatu dagozkion aukerak 

• Gizarte-berrikuntza: adinekoak eta haien senideak zaintza-prozesuetan, parte-hartze 
komunitarioan eta abarretan sartzea ahalbidetzen duten produktuak, metodoak eta/edo 
zerbitzuak sortzera bideratutako ekimenak/proiektuak.  

• Berrikuntza teknologikoa: koordinazio soziosanitarioa hobetzeko teknologiak aplikatzen 
dituzten eta telelaguntza, datuen elkarreragingarritasuna, domotika edo adineko 
pertsonentzako arreta/zaintza errazten duten etxeko beste teknologia batzuk errazten 
dituzten produktuak eta/edo zerbitzuak sortzera bideratutako ekimenak/proiektuak. 

• Berrikuntza instituzionala: etxeko/egoitza-zentroetako arreta eta zaintza ereduak 
eraldatzera bideratutako ekimenak/proiektuak (osasun-zerbitzuen hobekuntza, gizarte-
zerbitzuak, arau-aldaketa, finantzaketa-modu berriak, etab). 



 

Deskriba itzazu bizitza-luzetasuneko berrikuntzako ekimenaren/proiektuaren 3 ekintza nagusiak 

1. ekintza 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

2. ekintza 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

3. ekintza 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

Deskriba itzazu bizitza-luzetasuneko berrikuntzako ekimen/proiektuaren 3 emaitza nagusiak 

1. emaitza 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

2. emaitza 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

3. emaitza 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

Mesedez, markatu bizitza-luzetasuneko berrikuntzako ekimen/proiektuaren eragin-eremuak  

Markatu dagozkion aukerak 

• Osasun-zerbitzuak 
• Gizarte-zerbitzuak 
• Zerbitzu soziosanitarioak 
• Zerbitzu komunitarioak (borondatezko zerbitzuak, gizarte-erakundeak, auzoetako zentro 

komunitarioak, etab.) 

Adierazi bizitza-luzetasuneko berrikuntzako ekimenak/proiektuak zer bizikidetza-esparrutan 
duen eragina  

Markatu dagozkion aukerak 

• Egoitzak 
• Eguneko zentroak 



 

• Egoitza-zentroak 
• Ostatu alternatiboak (co-housing, Seniors Club, etab.)/Ostatu Partekatuak 

 

Bizitza-luzetasuneko berrikuntzako jardunbide egokiak zer zentzutan bultzatzen ditu aldaketak 
arreta eta zaintza ereduan? 

Gehienez 500 karaktere dituzu, tarteak barne. 

 

Zure eskualdean bizitza-luzetasuneko berrikuntzako beste ekimen/proiektu bat ezagutzen 
baduzu, eta NEXT CARE SAREAN zabal badaiteke, mesedez, bete datu hauek: 

Erakundearen izena 

Harremanetarako pertsona 

Harremanetarako posta helbidea 


