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Il ENCUENTRO NEXT-CARE
Innovacion en Longevidad,
Politicas, Herramientas y Futuros.

OBJETIVOS

* El Il Encuentro NEXT-CARE (2023) presentara y difundira los avances y resultados
logrados por el Proyecto NEXT-CARE “Euro Polo Transfronterizo de Innovacién en
Longevidad”, en su segundo afo de vida. Este proyecto esta financiado con fondos
Next Generation, en colaboracién con instituciones y agentes de las regiones de
Euskadi, Navarra, Nueva Aquitania y Occitania.

En concreto, el evento sera el marco para mostrar los resultados de los estudios
realizados sobre politicas socio-sanitarias comparadas, un analisis sobre los
futuros de la longevidad y una guia de innovacion para el impulso de practicas
innovadoras que atienden a los desafios de la longevidad.

» Ademas, sera un espacio para el debate con responsables institucionales sobre los
desafios de las politicas de longevidad, explorados desde diferentes perspectivas
regionales y contextos institucionales. Para ello, se celebrard un lunch — taller, que
explorara los futuros de la longevidad, co-disefiando una “agenda para la accién” tanto
para las instituciones publicas como para las organizaciones del tercer sector, las
empresas, las universidades, las familias y las personas profesionales ligadas a la
innovacién en longevidad.
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Il ENCUENTRO NEXT-CARE
Innovacion en Longevidad,
Politicas, Herramientas y Futuros

AGENDA

9.00-9.15 Apertura Institucional
Marian Olabarrieta, Directora de Servicios Sociales. Igualdad, Justicia y Politicas Sociales.
Gobierno Vasco.

9.15-9.30 Presentacion del Proyecto NEXT-CARE: Avances y resultados
Javier Castro-Spila, Investigador Principal — GIZALAB (Centro de Innovacién en Politica
Social). Coordinacion general del Proyecto NEXT-CARE.

9.30-10.00 Conferencia inaugural: ¢ El futuro de la longevidad es social?
Olivier Frezet. Director DomCare y del Service Polyvalent d’Aide et de Soins A Domicile de
la Maison de Santé Protestante Bordeaux Bagatelle.

10.00-11.00 Mesa Redonda: Las politicas para la longevidad: desafios y futuros

+ José Antonio de la Rica, Director de Atencion Socio-sanitaria, Departamento de Salud
(Euskadi).

» Inés Francés, Directora Gerente de la Agencia Navarra de Autonomia y Desarrollo de
las Personas (Navarra).

» Frederic Bousquet, Director del Departamento de la Autonomia de Personas Mayores y
Personas Dependientes (Occitania).

» Olivier Frezet, Director Director DomCare et du Service Polyvalent d’Aide et de Soins A
Domicile de la Maison de Santé Protestante Bordeaux Bagatelle (Nueva Aquitania).

* Joseba Zalakain (coordinador de la mesa redonda), Director del SIIS — Centro de
Documentacion e Investigacion Social.

11.00-11.30 Pausa - Café

11.30-12.00 Las Politicas Socio-sanitarias transfronterizas
Joseba Zalakain, Director del SIIS — Centro de Documentacion e Investigacion Social.

12.00-12.30 Guia de Innovacion en Longevidad
Aitor Garmendia, Socio — PFK Attest.

12.30-13.00 2040: Los Futuros de la Longevidad
Andere Goirigolzarri, Investigadora Grupo SSI — Servicios Sociales Integrados.

13.00-14.45 Disefiando los futuros de la Longevidad: Guia para la accién colectiva

Lunch — Taller

Dindmica participativa para la elaboracion de una guia para la accion colectiva para el
impulso de la innovacién y cambio en las instituciones publicas, las organizaciones del
tercer sector, empresas, universidades, familias y personas profesionales del sector de los
cuidados.

14.45-15.00 Cierre del encuentro
Javier Castro-Spila, Investigador Principal — GIZALAB (Centro de Innovacién en Politica
Social). Coordinacion general del Proyecto NEXT-CARE.
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e Sl A\pertura
S INStitucional

28/11/23. 9:00 h.

MARIAN OLABARRIETA

Directora de Servicios Sociales. Igualdad,
Justicia y Politicas Sociales. Gobierno Vasco.

Marian Olabarrieta dara la bienvenida institucional al evento como anfitriona y principal
responsable del proyecto NEXT-CARE.



Ponencia
Presentacion del Proyecto
NEXT-CARE: Avances y

resultados.

28/11/23. 9:15 h.

JAVIER CASTRO SPILA

Investigador Principal — GIZALAB
(Centro de Innovacion en Politica Social).

Coordinacion general del Proyecto
. NEXT-CARE.

El investigador presentard los avances logrados desde el Gltimo encuentro y avanzara
algunos de los resultados que se expondran a lo largo de la jornada y, de manera muy
especial, las dinamicas que se desarrollaran durante el taller que se celebra al final de la

mafiana.



Conferencia inaugural

=l ¢ E| futuro de la longevidad es
social?

28/11/23. 9:30 h.

OLIVIER FREZET

Director DomCare y de Service Polyvalent
d’Aide et de Soins A Domicile de la Maison
de Santé Protestante Bordeaux Bagatelle.

La ponencia aborda los cuidados en la longevidad desde la perspectiva de las politicas
sociales, apuntando gue la longevidad es un problema social, y no solo de salud, aspecto
controvertido dados los multiples abordajes de la tematica.

Para Olivier Frezet, el abordaje que puede aportar soluciones reales debe ser es social, no

solo sanitario y asegura que esto no se refleja en un equilibrio financiero, ya que los recursos
médicos reciben mas financiacién que las medidas de politicas sociales.



Mesa redonda

Syl |_os politicas para la
longevidad: desafios y futuros

28/11/23. 10:00 h.

La mesa redonda abordara cémo se realizan las tareas de coordinacion sociosanitaria en cada
uno de los ambitos de los ponentes, con el objetivo de poner de manifiesto algunas buenas
practicas o ejemplos de programas, algunos problemas comunes y algunas soluciones que
pueden ayudar a esa coordinacion.

Para ello, los ponentes expondran cuales son las principales acciones que a nivel politico
tienen en marcha en sus areas de trabajo y cuales son los problemas que detectan y las
palancas o elementos que les impulsan a trabajar.

El objetivo es conocer como es la situacion en relacion a aspectos como la coordinacion de
datos, la accesibilidad de pacientes/usuarios a los servicios o los programas de actuacién mas
relevantes.

MODERADOR

Joseba Zalakain
Director del SIIS — Centro de

Documentacion e Investigacion
Social




Mesa redonda

Las politicas para la
longevidad: desafios y futuros

28/11/23. 10:00 h.

DONENTES
I ] JOSE ANTONIO DE LA RICA

Director de Atencion Socio-sanitaria,
Departamento de Salud (Euskadi).

-~ INES FRANCES

S Directora Gerente de la Agencia
Navarra de Autonomia y Desarrollo
de las Personas (Navarra).




Mesa redonda

Las politicas para la
longevidad: desafios y futuros

28/11/23. 10:00 h.

PONENTES

FREDERIC BOUSQUET
Director del Departamento de la

| Autonomia de Personas Mayores y
= = _J Personas Dependientes (Occitania).




Ponencila

SR | oS Politicas Socio-sanitarias
transfronterizas

28/11/23. 11:30 h.

¥ Joseba Zalakain

' Director del SIIS — Centro de
Documentacion e Investigacion
Social

La presentacion forma parte del Estudio Comparado de Politicas Sociosanitarias en la
Eurorregion NAEN del proyecto NEXT-CARE, de impulso a un polo europeo transfronterizo que
genere y dinamice una politica de transicion hacia nuevos modelos de cuidados de las personas
mayores en situacion de fragilidad y dependencia en la Eurorregion NAEN. El estudio realiza un
andlisis comparado del contexto y las politicas sociosanitarias en cada territorio y se centra,
concretamente, en estudios de caso especificos desarrollados en este ambito en Nueva
Aquitania, Euskadi y Navarra.

Se expondran los resultados de la fase inicial del estudio, que consiste en un mapeo de
iniciativas de coordinacion sociosanitaria desarrolladas alli. Estas iniciativas buscan generar un
espacio de encuentro y confluencia entre el ambito sanitario y el de servicios sociales para
responder adecuadamente a las necesidades de las personas mayores que requieren una
atencién sanitaria y social simultanea, coordinada y ajustada al principio de continuidad.

Se han identificado 21 experiencias de buenas practicas implementadas en Nueva Aquitania,
Euskadi y Navarra. Dada la diversidad de contextos y abordajes que caracterizan el espacio
sociosanitario en los tres territorios de andlisis, la presentacién proporciona también una breve
contextualizacion de los tres modelos de atencién y coordinacion sociosanitaria desplegados en
cada region.
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Ponencila

e GLUia de Innovacion en
Longevidad

28/11/23. 12:00 h.

- AITOR GARMENDIA
Socio — PFK Attest

El Proyecto Euro-Polo de Innovacién en Longevidad (NEXT CARE), liderado por los
Servicios Sociales del Gobierno Vasco (Euskadi) y financiado con fondos Next Generation,
tiene el objetivo general de desarrollar un espacio de conocimiento y aprendizaje
transfronterizo para el impulso de la innovacion de modelos de cuidados y de politicas
publicas en longevidad.

La Guia de Innovacién en Longevidad es un producto del proyecto NEXT-CARE vy sintetiza
los procesos de innovacion en forma de buenas practicas de innovacién en longevidad. La
Guia ofrece un Modelo de Innovacion en Longevidad que estructura y sistematiza los
procesos innovadores emergentes de diferentes experiencias de innovacion de la atencion y
cuidados en el domicilio, centros residenciales y cuidados comunitarios de Euskadi, Navarra,
Nueva Aquitania y Occitania.

La Guia de Innovacion en Longevidad contiene un primer capitulo de contexto sobre la base
del reto del envejecimiento de la poblacion, un segundo capitulo con lo que la guia entiende
por longevidad e innovacion, un tercer capitulo con las fuentes de informacién utilizadas y
una propuesta de Modelo de Innovacién en Longevidad estructurado en 5 procesos y 17
actividades incluyendo buenas practicas en innovacion en longevidad de Euskadi, Navarra,
Nueva Aguitania y Occitania en estas 17 actividades.
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Ponencila

et 2 040: Los Futuros de la
Longevidad.

28/11/23. 12:30 h.

N
"

ANDERE GOIRIGOLZARRI

. O Investigadora Grupo SSI — Servicios
PR Sociales Integrados

N s

El objetivo es centrarse en el impacto del fendmeno del envejecimiento sobre los sistemas de
bienestar y cuidados y, concretamente, sobre la transformacion de los mismos, para dar
respuesta a las necesidades y demandas que se generan tanto desde la perspectiva de la
gestion, como de la propia ciudadania. Analizaremos los elementos clave en la transicion hacia
un modelo de cuidados en el entorno comunitario, en las regiones de Euskadi, Navarra, Nueva
Aguitania y Occitania, con la mirada puesta en el 2040. En esta transicion se considera esencial
la tarea de reorganizar y optimizar las funciones que cumplen las diferentes esferas o agentes
que participan en la provision de cuidados. Con cuidados nos referimos a la promocién de la
maxima autonomia, con los apoyos que sean necesarios para la satisfaccion de las Actividades
de la Vida Diaria. Cuando hablamos de cuidados en el entorno comunitario, por su parte,
estamos haciendo referencia a vivir en el domicilio o el entorno habitual de vida de la persona, o
en condiciones lo mas parecidas posibles, cuando esto no sea posible. Al contrario que un
modelo de cuidados basado en la atencién asistencial de personas en instituciones, se trata de
un modelo de atencién comunitaria y personalizada, donde las personas pueden elegir donde
vivir, y hacerlo integradas en su comunidad.

Nos centraremos en los resultados de un estudio que, a través de conocimiento experto, ha
tenido como objetivo dibujar un escenario de futuro acerca de la realidad de los cuidados en el
entorno comunitario para el afio 2040 en las regiones anteriormente mencionadas, asi como
identificar las principales palancas que se deberian accionar para la consecucién del escenario
deseado.
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Lunch-taller

e Disenando los futuros de la
longevidad: Guia para la
accion colectiva.

28/11/23. 13:00 h.

El lunch-taller trata de crear un ambiente distendido y proactivo en las dinamicas que se
propondran a los participantes. Estas dinamicas se realizaran en grupos reducidos con el
objetivo de contribuir de manera participativa a la elaboracion de una guia para la accion
colectiva para el impulso de la innovacién y cambio en las instituciones publicas, las
organizaciones del tercer sector, empresas, universidades, familias y personas profesionales
del sector de los cuidados.

Los grupos esaran moderados para lograr obtener resultados tangibles que se expondran en
la parte final del encuentro.

MODERADOR

Effectia Innovation Solutions

Consultora

13



Cierre del encuentro

28/11/23. 14:45 h.

Ekosistema

JAVIER CASTRO SPILA

Investigador Principal — GIZALAB
(Centro de Innovacion en Politica Social).
Coordinacion general del Proyecto
NEXT-CARE.

El investigador principal del Proyecto NEXT-CARE cerrara el encuentro presentando los
resultados del taller y mencionando los siguientes pasos del proyecto.
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